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A persisténeia € o caminho do éxito.

(Charles Chaplin)

RELATORIO DE GESTAO RELATIVO AO ANO DE 2018

Face ao disposto no Art.° 30° dos Estatutos da Associa¢do Rainha D. Beatriz, a
Direcgéo elaborou o relatério da gestdo da Associagdo relativa ao ano de 2018, que
agora passa a apresentar.

EXECUCAO DO PLANO DE ACCAO

A Direcgdo da Associagdo Rainha D. Beatriz tinha-se proposto realizar obras de
manuteng¢do e reparacdo de espagos interiores, nomeadamente cozinha e casas de
banho. Esta remodelagdo de interiores exige a aprovagdo dos servicos da
Seguranga Social.

O projecto de remodelagéo foi entregue nos Servigos de Seguranga Social em Abril
p. p., mas ainda ndo foi aprovado, pelo que ndo foi possivel colocar as obras a
concurso.

Relativamente as obras exteriores, ainda ndo foi possivel a sua conclusio, nio por
facto imputdvel a Direc¢@o, mas por sucessivos incumprimentos da parte da
empresa de construgao.

Procedeu-se a substitui¢do das janelas da casa do fundo, obra imprescindivel para a
manuten¢do da casa, uma vez que a caixilharia de madeira encontrava-se
apodrecida, permitindo a infiltragdo das aguas pluviais.

Apesar de todos os constrangimentos inerentes as obras exteriores e ao atraso na
aprovac¢do do projecto das obras de remodelagdo interiores, a Direc¢do estad
convicta de que, num curto espago de tempo, tudo fique solucionado.

Foi mantido e aprofundado o relacionamento com a Unido das Freguesias de
Aldoar, Nevogilde e Foz do Douro, tendo as senhoras residentes beneficiado da
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participagdo em actividades promovidas pela referida unido de freguesias,
incluindo a ginéstica em espago da referida unido de freguesias.

Deu-se continuidade ao intercambio com a Universidade Catdlica do Porto,
relativamente ao voluntariado. Semanalmente, trés estudantes universitarios vém
ao lar passar algum tempo com as Senhoras residentes, conversando com as
mesmas.

Organizaram-se varios eventos, ao longo do ano, de acordo com o calendério
festivo: Carnaval, Pascoa, dia da Mulher, dia da M3e, aniversario do Lar, S. Jodo,
S. Martinho, Natal. As festas de Natal e de aniversario do Lar foram celebradas
com o merecido realce, tendo estado presentes, como convidados, além dos
elementos dos drgdos associativos e dos colaboradores, o Sr. Presidente e Vogais
da Unido de Freguesias de Aldoar, Nevogilde e Foz do Douro, alguns beneméritos
e amigos da Institui¢do, bem como familiares e amigos das Senhoras residentes e
ainda o Sr. Conego Doutor Jorge Cunha.

O boletim informativo do lar ndo saiu com a regularidade que pretendiamos.
Relativamente a formagdo das funcionarias, a mesma ndo foi cumprida na
totalidade, face as baixas médicas ocorridas e a baixa prolongada de uma das
enfermeiras.

Promoveu-se a realizag@o de um estagio internacional (Projecto Activa).

Este projecto tem como fim principal promover o envelhecimento activo e
dinémico.

Este estagio resultou da parceria da Associagdo Rainha D. Beatriz com a AISEC.

A Direccdo da Associagdo reuniu regularmente, formalmente uma vez por més e
muitas vezes informalmente.

A Direccao da Associacdo também reuniu, durante o ano, duas vezes com todos os
colaboradores.
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UTENTES

Ao longo dos anos, 2018 néo foi excepcdo, foi sempre preocupagio da Direcgdo
prestar os melhores servigos e cuidados a todas as senhoras residentes e o apoio
pessoal e humano aos seus familiares.

Foi também preocupagdo da Direcgdo, ao longo do ano, manter a Institui¢do com
lotagdo completa, por forma a rentabilizar os recursos existentes, cumprindo desse
modo os seus fins e o acordo de cooperagio celebrado com a Seguranga Social.

RECURSOS HUMANOS

No ano de 2018, a Direcgéo contratou trés trabalhadoras, para suprir as auséncias
de algumas funciondrias, por motivo de doenga, e para colmatar o gozo de férias, e
de uma trabalhadora que denunciou o seu contrato de trabalho.

Relativamente ao servigo de enfermagem, pelo facto de uma das enfermeiras da
instituicdo se encontrar de baixa médica prolongada, foi necessario recorrer ao
servigo de outros profissionais, em regime de prestagdo de servigos, que
colmataram eficazmente aquela auséncia.
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Presentemente, a Institui¢do tem um quadro de pessoal com vinte trabalhadoras,
incluindo duas enfermeira, e trés prestadores de servigos (médico, uma enfermeira
e uma fisioterapeuta), sendo os servigos de alimentagio prestados por uma empresa
externa.

Porto, 06 de Margo de 2019.

A Direcgéo

Maria Inés Santos — Presidente

T

José Manuel Delgado — Secretdrio
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Ana Maria Martins - Tesoureira
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